MENU DU 26/11/2012 AU 30/11/2012

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
24 mois 12 mois 24 mois 12 mois 24 mois 12 mois 24 mois 12 mois 24 mois 12 mois
Collation*
10h clémentine petits suisse quartier de spéculos batonnets de
ardbmatisé pomme concombre
Déjeuner
Viande Paélla (filet de colin - poulet) Longe de porc longe de porc Mijoté de boeuf omelette oeuf dur Cabillaud sauce tomates
sauce estragon
dés de . chou fleur a la purée de
. . . purée de N A
Garniture Purée de patate douce carottes/panais carotte/panais créme chou-fleur pates
pomme de terre p riz riz
Fromage** Cantal coulommier | emmantal vache qui rit mimolette
Dessert danettg brassé "vanille" compote fraise myrtille flan au caramel | brassé "abricot" compote fruits du verger petits SUISSES | prassé "poire"
choc/vanille aromatisés
Gouter
Produit lacté lait de croissance fromage blanc sucré lait de croissance mousse au b‘|"asse Iac‘t'e lait de croissance
chocolat chocolat
supplément | mini pain choco compote pomme compote pomme banane biscuits| tartine au miel compote pomme de; de poire jcompote pomme Savane aux fruits| compote pomme
abricot framboise biscuits biscuits Kiwi abricot

* La collation de 10h permet a I'enfant de découvrir de nouvelles saveur, en particulier des crudités ou des fruits de saison. Ce sont de petites quantités pour éviter que I'enfant
n'est plus faim a I'neure du déjeuner.
** | e fromage proposé au déjeuner est accompagné d'une tartine de pain.




